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1. Información general

En esta sección de formación podrá  
aprender a:

 Trazar, granetear, identificar

 Medir y comprobar

 Serrar

 Cincelar

 Taladrar, avellanar, escariar

 Fabricar roscas

Se trata de un curso cerrado que permitirá 
alcanzar aptitudes prácticas y conocimien-
tos con la misma estructura que los planes 
de formación de los mecánicos industria-
les. Al realizar los ejercicios, el estudiante 
debe aprender aptitudes básicas e identi-
ficar y profundizar en técnicas de trabajo 
elementales.

La información teórica que contiene este 
cuaderno forma parte de una extensa 
medioteca y está a disposición de los pro-
fesores y los estudiantes en el lugar de la 
formación.

Este cuaderno forma parte del concepto de 
formación integrada en el método (METINA) 
desarrollado por RUHRKOHLE AG para 
IMBE. Este concepto engloba para cada 
sección de formación del plan de forma-
ción empresarial de RUHRKOHLE AG la 
siguiente documentación técnica:

1. Información teórica

2. Guía para el profesor

3. Documentación práctica

4. Documentación para los estudiantes

El concepto de la formación parte de la 
base de que las cualificaciones necesa-
rias para la formación se facilitan mediante 
una documentación organizada sistemá-
ticamente y mediante unos procesos de 
aprendizaje estructurados en forma de 
cursos.

El limado es parte del apartado de forma-
ción «Conformado manual de materiales» 
y se ofrece en un curso de formación. 
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2. Asignación del limado

2.1 Procedimiento de fabricación

Los procedimientos de fabricación se 
clasifican según DIN 8580 en 6 grupos  
principales.

Deformar Conformar Separar Ensamblar Recubrir
Modificación prop. 

de materiales

Procedimiento de fabricación

2.2 Procedimiento de separación

Los procedimientos de separación se cla-
sifican según DIN 8580 en 5 subgrupos.

Separar Mecanizar Desgastar Fraccionar Limpiar

Procedimiento de separación

2.3 Procedimiento de conformado 
con arranque de viruta

El procedimiento de conformado con 
arranque de viruta consta, entre otras, de 
las siguientes fases:

Conformado  
manual de materiales

Limar Cincelar Serrar Roscar Escariar Taladrar Avellanar

Conformado 
mecánico de materiales

Mecanizar

La aptitud Limado es un procedimiento de 
conformado con arranque de viruta en el 
ámbito del conformado manual de materia-
les y según DIN 8580 forma parte de los pro-
cedimientos de fabricación de separación.

III

II

I
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3. Fundamentos generales

3.1 Tornillo de banco paralelo

Para el limado, las piezas de trabajo se 
sujetan en el tornillo de banco paralelo. El 
tornillo de banco paralelo se aprieta tan 
solo con fuerza manual. Las mordazas de 
sujeción están dispuestas de tal modo que 
se sitúan entre sí en paralelo en cualquier 
posición.

El tornillo de banco paralelo se compone 
de lo siguiente:

 Pieza fija

 Pieza móvil

 Husillo

 Palanca

 Mordazas de sujeción endurecidas

 Placa del yunque

3.2 Altura del tornillo de banco

La altura del tornillo de banco tiene gran 
importancia para mantener una postura 
adecuada. 

La altura ideal se da cuando la distancia 
desde el codo hasta el borde superior del 
tornillo de banco no supera los 10 cm.

Tornillo de banco paralelo

Altura del tornillo de banco

m
áx

 1
0 

cm

Palanca

Mordaza de sujeciónHusillo

Placa del yunque

Pieza fija

Pieza móvil

1
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3.3 Mordazas de protección

Si la superficie de una pieza de trabajo no 
debe resultar dañada, para sujetarla se uti-
lizan las mordazas de protección.

Las mordazas de protección siempre 
deben ser más blandas que la pieza de 
trabajo que se va a sujetar.
Se emplean mordazas de protección fabri-
cadas, por ejemplo, de:

 Chapa de acero

 Cobre

 Aluminio

 Plástico 

 Estratificado de papel

 Madera

Mordaza de protección 

Aluminio o cobre

Plástico

Chapa

Estratificado de  
papel
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